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Wenn der Pastor in die Pedale tritt
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OHNE MOTOR: PASTOR UDO SCHULTE IST MIT SEINEM TOURENFAHRRAD UBER DIE ALPEN GERADELT.FOTO:
HEIDRUN MUHLKE

Heidrun Muhlkeund

Rahden WBEinen ehrgeizigen Traum hat sich der Rahdener Gemeinde-
pfarrer Udo Schulte erfiillt. Er iiberquerte die Alpen mit dem Fahrrad.
Nicht etwa mit einem E-Bike, sondern mit einem ganz normalen Tou-
renrad. Fiir die umweltfreundliche Bergtour hat sich der Geistliche im
Juni eine Woche Auszeit genommen.
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,,Es war einfach faszinierend“, sagt Schulte in Erinnerung an die
Traumreise. Gestartet sei er mit seinem Fahrrad in Bad Tolz. Bis dort-
hin fuhr er mit der Bahn. Gut ausgebaut sei das Radwegenetz im Al-
penraum. ,,Ich bin insgesamt 530 Kilometer in sechs Tagen geradelt
und habe dabei etwa 4000 Hohenmeter iiberwunden.

Die sportliche Herausforderung habe ihn gereizt. ,,Schon zweimal habe
ich die Alpen mit einer Wandergruppe uberquert, aber allein mit dem
Fahrrad — das war ein besonderes Erlebnis“, schildert der Seelsorger.
,,Jch habe die Gegend ganz bewusst erlebt und das Leben aus einer an-
deren Perspektive gesehen. Das hat meiner Seele gut getan und ein Ge-
fihl der Dankbarkeit und Achtung vor der Schopfung ausgelost.“

Auf seiner ausgearbeiteten Strecke von Bayern iiber Osterreich und
Siidtirol bis nach Italien lagen alle paar Kilometer Orte mit Ubernach-
tungsmoglichkeiten. ,,Ich bin etwa 70 bis 100 Kilometer am Tag gefah-
ren und habe mir dann eine Pension oder ein Hotel zum Ubernachten
gesucht“, erzahlt Schulte. Es sei nirgends ein Problem gewesen, eine
Unterkunft zu finden, zumal Anfang Juni noch in der Nebensaison lag.
Andererseits seien auch coronabedingt nicht viele Menschen unter-
wegs gewesen.

Auch mit dem Wetter hatte der Pfarrer richtig Gliick. ,,Es war immer
zwischen 25 und 30 Grad warm und trocken®, sagt der 61-Jahrige Rah-
dener. Wichtig sei es, gerade bei der Warme, immer genug zu trinken.
,,Die Tour war zwar anstrengend, aber unglaublich schon.“ Er konne
gut alleine sein und habe die Einsamkeit richtig genossen. Eigentlich
sei er als Seelsorger standig mit Menschen umgeben. ,,Das war schon
ein ganz bewusstes Herauskommen aus den Alltag.“

Auf gerader Strecke war Schulte mit einem Tempo von etwa 15 bis 20
Stundenkilometern unterwegs. Der anstrengendste Streckenabschnitt
war am zweiten Tag die Tour uber den Brenner. ,,40 Kilometer nur
bergauf. 1000 Hohenmeter. Da weifl man abends am Etappenziel, was
man getan hat®, sagt Schulte. Die Moglichkeit, den Brenner mit dem
Zug zu iiberqueren kam fiir ihn nicht in Betracht. ,,Ich wollte die ganze
Strecke selber fahren, — beziehungsweise teilweise bergauf schieben.“

In den Dolomiten seien ehemalige Bahnstrecken als Radwege ausge-
baut worden, das sei sehr komfortabel gewesen. Schultes letztes Etap-
penziel war Venedig. Dort hatte er sich noch einen Tag Zeit genom-
men, um die Stadt zu besichtigen. ,,Auch hier waren kaum Touristen
unterwegs®, erzahlt der Pfarrer. ,,Ich habe Venedig — wie die gesamte
Tour - in vollen Zugen genieflen konnen und viele bleibende Eindrucke
gesammelt. Blauer Himmel, herrlicher Sonnenschein und ein berau-
schendes Alpenpanorama — was will man mehr?“
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Ohne Pannen habe er seine Alpentour gemeistert. Pannen habe es le-
diglich bei der Riickfahrt mit der Bahn gegeben. ,,Der Zug hatte Ver-
spatung, sodass ich meinen Anschlusszug nicht erreicht habe“, erzahlt
Schulte. Er fuhr von Miinchen bis Wiirzburg mit der Regionalbahn, er-
reichte nachts den Bahnhof Hannover, wo es aber keine Zuganbindung
mehr nach Minden gab.

,,Jch habe meinen Sohn angerufen, damit er mich abholt. Schlief3lich
musste ich am nachsten Mittag piinktlich zu einer Beerdigung sein“,
sagt er. Und das habe er auch geschafft.
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